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Siponimod 

Mayzent® 0,25 mg, 2 mg. comprimidos 

¿Qué es y para que se utiliza? 

Fármaco indicado para el tratamiento de la esclerosis múltiple. 
Siponimod es un agente inmunomodulador que ajusta el sistema 
inmunitario para limitar los daños al Sistema Nervioso Central. 

¿Cómo conservar? 

Conservar las cápsulas en su embalaje original protegido de la luz y a 
una temperatura no superior a 25ºC.  

¿Cómo se administra? 

Siponimod debe tomarse vía oral, con o sin alimento, una vez al día, 
preferentemente por la mañana. No debe fraccionar ni masticar, el 
comprimido debe tomarlo entero con un poco de agua.  
 
Pauta de ajuste de la dosis para llegar a la dosis de mantenimiento: 
 

  Dosis Nº 
comprimidos 

INDUCCIÓN 

Día 1 0,25 mg 1 de 0,25 mg 
Día 2 0,25 mg 1 de 0,25 mg 
Día 3 0,50 mg 2 de 0,25 mg 
Día 4 0,75 mg 3 de 0,25 mg 
Día 5 1,25 mg 5 de 0,25 mg 

MANTENIMIENTO  a partir 
del día 6 2 mg 1 de 2 mg 

 
El médico podrá valorar un ajuste de dosis en caso de detectar en sus 
revisiones médicas una metabolización lenta de siponimod (genotipo 
CYP2C9*3) 

¿Qué hacer si olvida una dosis? 

En caso de olvido, tome la dosis tan pronto como sea posible, excepto 
si ha transcurrido más de 12 horas de la dosis olvidada. Nunca duplique 
una dosis para compensar una dosis olvidada. 
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Horario: Lunes a Viernes 
de 8.00-18.00h 
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¿Qué efectos adversos pueden aparecer con el tratamiento? 

Los efectos adversos más frecuentes son: dolor de cabeza, infecciones, hipertensión, manchas en la piel, diarrea, 
temblor o elevación de enzimas hepáticas. Otros efectos menos frecuentes son arritmias, edema macular y 
alteraciones respiratorias. 
 
En caso de padecer cualquier síntoma que le preocupe, consulte con su médico o farmacéutico. 
Siponimod está contraindicado de: 
 

 Hipersensibilidad 
 Síndrome de inmunodeficiencia 
 Episodio previo de Leucoencefalopatía multifocal progresiva o meningitis criptocócica. 
 Neoplasias activas 
 Insuficiencia hepática grave 
 Enfermedad cardiovascular 
 Embarzao 
 Polimorfismo CYP2C9*3*3 (metabolizdor pobre 

Observaciones: 

Siponimod puede interaccionar con otros medicamentos pudiendo perder eficacia o provocar la aparición de 
efectos adversos. Comunique a su médico otros medicamentos o suplementos dietético o producto natural que 
esté tomando. 
 
Debido al alto riesgo de infecciones, se recomienda evitar vacunas atenuadas durante el tratamiento y dos meses 
tras su finalización. 
 
Las mujeres en edad fértil deben utilizar un método anticonceptivo eficaz. En caso de quedar embarazada, 
informe a su médico. Se desconoce si siponimod se excreta en leche materna, por lo que no se recomienda 
administrar el tratamiento durante la lactancia. 

Excipientes de declaración obligatoria 

Ninguno 

Identificación 

Gilenya® 0,5 mg se presenta en forma de cápsulas duras amarillas y 
blancas con dos líneas amarillas y la impresión “FTY 0,5 mg”. 
 
 
 
 
 

Advertencias 

 No utilizar después del plazo de validez o de la fecha de caducidad indicada en el envase. 
 Mantenga los medicamentos fuera del alcance de los niños. 
 Este medicamento puede conseguirse a través del Servicio de Farmacia del Hospital, con la 

receta que le hará su médico de este Centro. 
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 Si por finalización o cambio de tratamiento le sobra medicación, por favor, devuélvala al 
Servicio de Farmacia de su Hospital. 

 Este tríptico NO contiene toda la información de este fármaco y sólo pretende ser un resumen 
para ayudar al paciente con su tratamiento. No sustituye el prospecto. Si tiene cualquier duda 
o precisa más información contacte con su médico o farmacéutico. 

 


