
  

DOCUMENTO DE INFORMACION PARA PACIENTES 
Esta información no sustituye al prospecto consulte a su médico o farmacéutico 

  

       Everolimus 10, 5 o 2.5 mg  
 30 comprimidos 

¿Qué es y para que se utiliza? 

Utilizado en el tratamiento de distintos tipos de cáncer, como: el de mama, riñón, 
y tumores neuroendocrinos de páncreas gastrointetinales y/o pulmón. 

¿Cómo conservar? 

Everolimus debe conservarse a temperatura inferior a 25ºC en su embalaje 
original protegido de la humedad. 

¿Cómo se administra? 

Tomar con o sin comida. 
 Tragar comprimidos enteros (no triturar ni partir) con un vaso de agua. 
Se recomienda tomar siempre a la misma hora. 
Si vomita después de tomar dabrafenib, no repita la toma y espere a la siguiente 
dosis. 

¿Qué hacer si olvida una dosis? 

En caso de olvido, tómela inmediatamente, saldo si han transcurrido más de 18 
horas desde la ultima toma. Nunca duplique la dosis para compensar el olvido. 

¿Qué efectos adversos pueden aparecer con el tratamiento? 

Infecciones, disminución del apetito, alteraciones del gusto, heridas en la boca, 
dolor de cabeza, sangrado nasal, tos, diarrea, náuseas, reacciones dérmicas, 
cansancio y retención de líquido. 
Insomnio, dolor óseo/muscular, aumento de tensión arterial, vómitos, sequedad 
de piel y mucosas (inflamación de mucosas), dolor bucal, fragilidad/perdida 
capilar, dolor abdominal, problemas al tragar, menstruación irregular y fiebre. 
 
Observaciones: 
 
Everolimus puede interaccionar con otros medicamentos pudiendo perder 
eficacia o provocar la aparición de efectos adversos. 
Comunique a su médico o farmacéutico otros medicamentos o suplementos 
dietético o producto natural que esté tomando. 
No tomar hierba de San Juan (Hypericum) o zumo de pomelo. 

Excipientes de declaración obligatoria 
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  Horario: 
- PRESENCIAL: 

Lunes a Viernes: 
8.30 – 18:00 H 
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Advertencias 

 No utilizar después del plazo de validez o de la fecha de caducidad indicada en el envase. 
 Mantenga los medicamentos fuera del alcance de los niños. 
 Este medicamento puede conseguirse a través del Servicio de Farmacia del Hospital, con la 

receta que le hará su médico de este Centro. 
 Si por finalización o cambio de tratamiento le sobra medicación sin abrir, por favor, 

devuélvala al Servicio de Farmacia de su Hospital. 
 Este tríptico NO contiene toda la información de este fármaco y sólo pretende ser un resumen 

para ayudar al paciente con su tratamiento. No sustituye el prospecto. Si tiene cualquier duda 
o precisa más información contacte con su médico o farmacéutico 

 

Recomendaciones especiales 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


