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Dabrafenib

Tafinlar® 50, 75 mg comprimidos

;Qué es vy para gue se utiliza?

Farmaco utilizado en monoterapia 0 en combinacidon con trametinib para el
tratamiento de pacientes adultos con melanoma.

;Cémo conservar?

Dabrafenib debe conservarse a temperatura inferior a 25°C en su embalaje
original protegido de la humedad.

;Como se administra?

Tomar siempre en_ayunas, no ingerir alimentos dos horas antes ni una hora
después. Tragar comprimidos enteros (no triturar ni partir) con un vaso de agua.
No abra ni rompa las capsulas, ya que perderan su efecto.

Se recomienda tomar siempre a la misma hora, dejando un intervalo de 12 horas
entre dosis.

Si vomita después de tomar dabrafenib, no repita la toma y espere a la siguiente
dosis.

;Qué hacer si olvida una dosis?

En caso de olvido, tdmela inmediatamente, saldo si han transcurrido mas de 18
horas desde la ultima toma. Nunca duplique la dosis para compensar el olvido.

. Qué efectos adversos pueden aparecer con el tratamiento?

Los efectos adversos mas frecuentes son: erupcién en la piel, enrojecimiento de
las palmas de las manos, hipertensién, dolor de cabeza, nauseas, vomitos, diarrea,
escalofrios, cansancio, fiebre, dolor muscular y articular, tos, perdida de cabello y
falta de apetito.

Otros efectos: piel seca y escamosa y cambios en lavision.

Precaucion en la conduccién por fatiga o problemas visuales.

Observaciones:

Dabrafenib puede interaccionar con otros medicamentos pudiendo perder
eficacia o provocar la aparicion de efectos adversos.

Los inhibidores de la bomba de protones como omeprazol, puede dismi
efecto de dabrafenib. “
Comunique a su médico otros medicamentos o suplementos dietético ¢
natural que esté tomando.

No tomar hierba de San Juan (Hypericum)
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Advertencias

« No utilizar después del plazo de validez o de la fecha de caducidad indicada en el envase.

e Mantenga los medicamentos fuera del alcance de los nifios.

« Este medicamento puede conseguirse a través del Servicio de Farmacia del Hospital, con la
receta que le hara su médico de este Centro.

« Sipor finalizacion o cambio de tratamiento le sobra medicacion sin abrir, por favor,

devuélvala al Servicio de Farmacia de su Hospital.

o Este triptico NO contiene toda la informacion de este farmaco y sélo pretende ser un resumen
para ayudar al paciente con su tratamiento. No sustituye el prospecto. Si tiene cualquier duda
0 precisa mas informacion contacte con su médico o farmacéutico

Recomendaciones especiales

Manipulacion Medicamentos
especiales:

o Lavese las manos antes y después de manipular |3
medicacion.
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| e Extaiga los comprimidos o capsulas del envase enel |
: momento de la administracion. No conserve en :
[ pastileros o disposiivos similares fuera de su envase.
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! e Los comprimidos deben tragarse enteros con unvaso |
[ de agua sin masticar, triturar ni chupar. !
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o Encaso gue requiera triturar o fraccionar, hagalo dentro
de una holsa hermética, con guantes y mascarilla
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¢ Qué hago si?

e Piel seca, picor: Utlice cremas hidratartes, jabdn suave,
no utilice agua caliente ni se exponga al sol.

e Djos secos: Utlice lagrimas artificiales o suero fisioldgico
para mantener Ia hidratacion

¢ Cansancio o suefio alterado: Haga ejercicio suave, evite
bebidas esimulantes (cafeina, te, efc).
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' e Pelo fragil: Evite intes, permanentes y calor excesivo en
I lavado y secado.
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e MNauseas, diamrea: Siga una dieta ligera repartida en 5
tomas diarias. Tome agua abundarte en peguefios
sorbos. En caso de sabor metdlico, uice utensilios de
plasico o tome caramelos de sabor fuerte (merta o
chocolate). Evite el alcohol o cafeina.

e fAftas bucales: utlice cepillos suaves y colutorios
acunsos-viscosos tras cada comida.




