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Capecitabina 500,150 mg

;Qué esy para que se utiliza?

Farmaco utilizado en el tratamiento de carcinoma de colon, gastrico o
de mama.

;.Cémo conservar?

Capecitabina debe conservarse a temperatura inferior a 25°C en su
embalaje original protegido de la humedad.

;Como se administra?

Tomar siempre 30 minutos después del desayuno y cena, siempre a la
misma hora. Tragar comprimidos enteros (no triturar ni partir) con un
vaso de agua.

. Qué hacer si olvida una dosis?

En caso de olvido, tbmela inmediatamente si han pasado menos de 6
horas hasta la proxima dosis. En caso de vomitos repita la toma si ha
transcurrido menos de 1 hora.

;. Qué efectos adversos pueden aparecer con el tratamiento?

Los efectos adversos mas frecuentes son: diarrea, nauseas/ vémitos,
aparicion de llagas en la boca, enrojecimiento, dolor o hinchazén
mano-pie, cansancio.

Observaciones:

Capecitabina puede interaccionar con otros medicamentos pudiendo
perder eficacia o provocar la aparicion de efectos adversos.
Comunique a su médico otros medicamentos o suplementos dietético
o0 producto natural que esté tomando.

No tomar hierba de San Juan (Hypericum) ni antiacidos.

Excipientes de declaracién obligatoria

LACTOSA.
No debe tomar este medicamento los pacientes co




Advertencias

« No utilizar después del plazo de validez o de la fecha de caducidad indicada en el envase.

e Mantenga los medicamentos fuera del alcance de los nifios.

« Este medicamento puede conseguirse a través del Servicio de Farmacia del Hospital, con la
receta que le hara su médico de este Centro.

« Sipor finalizacion o cambio de tratamiento le sobra medicacion sin abrir, por favor,
devuélvala al Servicio de Farmacia de su Hospital.

« Este triptico NO contiene toda la informacion de este farmaco y sélo pretende ser un resumen
para ayudar al paciente con su tratamiento. No sustituye el prospecto. Si tiene cualquier duda
0 precisa mas informacion contacte con su médico o farmacéutico.

Recomendaciones especiales

___________________________________

Manipulacion Medicamentos ¢ Qué hago si?

espemales. o Piel seca, picor: Utlice cremas hidratantes, jabdn suave,

o Lavese las manos antes y después de manipular la P EMicd e s T safhongn el .

medicacion. e Djos secos: Utlice 1agrimas artificiales o suero fisioldgico
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- ) - para mantener la hidratacion
' e Exraiga los comprimidos o capsulas del envase en el
: momerto de I3 administracion. No conserve en e Cansancio o suefio alterado: Haga ejercicio suave, evite
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pastileros o disposiivos similares fuera de su envase. behidas estmulantes (cafeina, te, etc).

o Los comprimidos deben tragarse enteros con un vaso
de agua sin masticar, triturar ni chupar.
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ol Pelo fragil: Evite tintes, permanentes y calor excesivo en
I lavado y secado.
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e Encaso que requiera triturar o fraccionar, hagalo dentro
de una holsa hermética, con guantes y mascarilla

e HNauseas, diarrea: Siga una dieta ligera repartida en 5
tomas diarias. Tome agua abundarte en peguefios
sorbos. En caso de sabor metdlico, utiice utensilios de
plasico o tome caramelos de sabor fuerte (merta o
chocolate). Evite el alcohol o cafeina.

el

e Aftas bucales: ullice cepillos suaves y colutorios
acunsos-viscosos tras cada comida.
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