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Bexaroteno 100 capsulas

Tangretin ® 75 mg capsulas

;Qué esy para que se utiliza?

Farmaco utilizado en el tratamiento de las manifestaciones cutaneas
del linfoma cutaneo de células T.

;.Cémo conservar?

Bexaroteno debe conservarse a temperatura inferior a 25°C en su
embalaje original protegido de la humedad.

.Como se administra?

El célculo de la dosis sera ajustado segun superficie corporal del
paciente por lo que el nimero de capsulas por dia puede variar.
Tomar con comidas. Tragar las capsulas enteras (no abrir) con un vaso
de agua.

. Qué hacer si olvida una dosis?

En caso de olvido, tdmela inmediatamente si quedan mas de 12 horas
hasta la préxima dosis. En caso de vémitos nunca duplique una dosis, y
la siguiente dosis tomela a su hora habitual.

;. Qué efectos adversos pueden aparecer con el tratamiento?

Los efectos adversos més frecuentes son: Aumento de coloresterol o
triglicéridos, picor o erupcion de la piel, dolor de cabeza o astenia.
Menos frecuente: mareo, 0jo seco, diarrea, nauseas 0 vOmitos.

Observaciones:

Bexaroteno puede interaccionar con otros medicamentos pudle
perder eficacia o provocar la aparicion de efectos adverso
Comunique a su médico otros medicamentos o supleme
o0 producto natural que esté tomando. /
No tomar hierba de San Juan (Hypericum) o zumg

Excipientes de declaracion obhqat‘ta’
Sorbitol.




Advertencias

« No utilizar después del plazo de validez o de la fecha de caducidad indicada en el envase.

e Mantenga los medicamentos fuera del alcance de los nifios.

« Este medicamento puede conseguirse a través del Servicio de Farmacia del Hospital, con la
receta que le hara su médico de este Centro.

« Sipor finalizacion o cambio de tratamiento le sobra medicacion sin abrir, por favor,

devuélvala al Servicio de Farmacia de su Hospital.

« Este triptico NO contiene toda la informacion de este farmaco y sélo pretende ser un resumen
para ayudar al paciente con su tratamiento. No sustituye el prospecto. Si tiene cualquier duda
0 precisa mas informacion contacte con su médico o farmacéutico.

Recomendaciones especiales

Manipulacion Medicamentos
especiales:

o LAvese las manos antes y después de manipular |3
medicacion.

» Extraiga los comprimidos o capsulas del envase en el
momento de la administracién. No conserve en
pastileros o dispositivos similares fuera de su envase.

o Los comprimidos deben ragarse enteros con un vaso
de agua sin masticar, triturar ni chupar.

e Encaso que requiera triturar o fraccionar, hagalo dentro
de una holsa hermética, con guantes y mascarilla
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o Piel seca, picor: Utlice cremas hidratantes, jabdn suave,
no utilice agua caliente ni se exponga al sol.

o Djos secos: Utlice lagrimas arfficiales o suero fisioldgico
para martener Ia hidratacion

¢ Cansancio o sueiio alterado: Haga ejercicio suave, evite
hebidas estmulartes (cafeina, te, efc).

o Pelo fragil: Evite intes, permanentes y calor excesivo en
lavado y secado.

o Nauseas, diarrea: Siga una dieta ligera reparida en 5
tomas diarias. Tome agua abundante en peguefios
sorbos. En caso de sabor metdlico, utiice utensilios de
plasico o tome caramelos de sabor fuerte (merta o
chocolate). Evite el alcohol o cafeina.

e Aftas bucales: utlice cepillos suaves y colutorios
acu0s0s-viscosos tras cada comida.




