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APALUTAMIDA

Erleada® 60mg comprimidos (112 comprimidos)

;Qué esy para que se utiliza?

Se usa para el tratamiento de la neoplasia de prostata.

;.Cémo conservar?

Conservar en el envase original, para protegerlo de la humedad.

;Como se administra?

Se administra via oral. Tiene que tomar 240mg (cuatro comprimidos

‘ﬁ’wm‘% CONSULTA de ATENCION de 60mg) en una sola dosis diaria por via oral.
;“v 7‘\{ FARMACEUTICA Los comprimidos se deben tragar enteros.
\ /) SERVICIO DE FARMACIA Se pueden tomar con o sin alimentos.
_/ HOSPITAL DE LA LINEA
" AGSCG ESTE ; . . .
. Qué hacer si olvida una dosis?
@ Tomela, a no ser que falte poco para la siguiente administracion. Si
956969276 falta poco para la siguiente, espere a la siguiente sin duplicarla.
am. atencionfarmaceutica.
hlinea.sspa . Qué efectos adversos pueden aparecer con el tratamiento?

juntadeandalucia.es

Como en todos los medicamentos, puede aparecer algun efecto
secundario, aunque no tiene por qué sufrir estos efectos adversos.

Horario: Las reacciones registradas mas frecuentemente son cansancio,
- PRESENCIAL: erupcion, hipertension, sofocos, artralgia, diarrea, caidas y pérdida de
Lunes a Viernes: peso. Otras reacciones adversas importantes incluyen fracturas e
8.30 - 18:00h hipotiroidismo. Se han descrito convulsiones, y cardiopatfa isquémica.
Si le preocupara cualquiera de estos efectos u otros, contacte con su
médico.

Interacciones con otros medicamentos:

No se han descrito interacciones clinicamente relevantes. De todas
formas, comunique a su médico o farmacéutico todos los :
medicamentos que esta tomando, y antes de iniciar cualquier ot
tratamiento, para ver si puede interaccionar. ‘

Apalutamida puede aumentar el intervalo QT (del
por lo que se debe evaluar de forma cuidadosa s U u
medicamentos que también lo hagan como los an
IA (p. €j., QUINIDINA, DISOPIRAMIDA) 0 de clase
. AMIODARONA, SOTALOL, DOFETILIDA, IBUTILID
A ot oy o MOXIFLOXACINO, antipsicéticos (p. ej. HALOPER
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Embarazo y lactancia

Se desconoce si se este medicamento pasa al semen, por lo que, si mantiene relaciones sexuales con una mujer
en edad fértil, debe utilizar un preservativo y otro método anticonceptivo eficaz. Si mantiene relaciones
sexuales con una mujer embarazada, debe utilizar un preservativo para proteger al feto.

Advertencias generales

¢ No utilizar después del plazo de validez o de la fecha de caducidad indicada en el envase.

e Mantenga los medicamentos fuera del alcance de los nifios.

e Este medicamento puede conseguirse a través del Servicio de Farmacia del Hospital, con la receta que le hara su
médico de este Centro.

e Si por finalizacion o cambio de tratamiento le sobra medicacién sin abrir, por favor, devuélvala al Servicio de
Farmacia de su Hospital.

e Este triptico NO contiene toda la informacién de este farmaco y sélo pretende ser un resumen para ayudar al
paciente con su tratamiento. No sustituye el prospecto. Si tiene cualquier duda o precisa mas informacion

contacte con su médico o farmacéutico.

Recomendaciones especiales

_________________________________ =
Manipulacion Medicamentos ;Qué hago si?
espeCIaleS: @] J o Piel seca, picor: Utlice cremas hidratantes, jabdn suave,
K= no utlice agua caliente ni se exponga al sol.
Lavese las manos antes y después de manipular |3 I
= T > o Ojos secos: Utllice lagrimas artificiales o suero fisioldgico
medicacion. @ para martener la hidratacion

o Cansancio o suefio alterado: Haga ejercicio suave, evite

o Extraiga los comprimidos o capsulas del envase en el bebides esimdartes (caei, %, oy

momento de |3 administracién. No conserve en
pastileros o disposiivos similares fuera de su envase.

* Los comprimidos deben tragarse enteros con un vaso
de agua sin masticar, triturar ni chupar.

o Nauseas, diamea: Siga una dieta ligera repartida en 5
fomas diarias. Tome agua abundante en peguefios
sorbos. En caso de sabor metdlico, utlice uensiios de
plastco o tome caramelos de sabor fuerte (menta o

o Encaso que requiera riturar o fraccionar, hagalo dentro chocolats). Evite el alcohol o cafeina.

de una holsa hermetica, con guantes y mascarila o Aftas bucales: ulice cepilos suaves y coluborios

acu0s0s-viscosos tras cada comida.
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! e Pelo fragil: Evite fintes, permanentes y calor excesivo en |
i lavado y secado. !
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